Vereinsmeisterschaften 2026

Liebe Wasserratten der DLRG Warth am Rhein,

es ist wieder soweit! Holt die Badekappen aus der Schublade und
entstaubt Eure Schwimmobirillen, denn die alljghrlichen Wérth am Rhein e V.
Vereinsmeisterschaften stehen vor der Tur! Ob jung oder alt, ob

wettkampferfahren oder zum ersten Mal dabei — jeder kann mitmachen!

Alle, die mindestens das Seepferdchen haben oder eine Bahn schwimmen kénnen, sind herzlich
eingeladen, ins Wasser zu springen und den Eltern und Freunden zu zeigen, was sie drauf haben.
Und wenn lhr lieber trocken bleiben mochtet: Ab 14 Jahren konnt Ihr uns als Helfer unterstitzen.
Auch die Eltern durfen gerne mit anpacken — Nur gemeinsam kénnen wir diese tolle Veranstaltung
moglich machen! Far die kleine Starkung zwischendurch ist auch gesorgt, wir freuen uns Uber
Kuchenspenden.

Seid dabei — ob als Schwimmer oder Helfer — wir freuen uns auf Euch!

* Wann: Sonntag,01.02.2026

* Anmeldefrist: 28.01.2026 (Anmeldungen die uns spater erreichen, kdnnen
wir leider nicht bericksichtigen)

* Anmeldung fur Schwimmer und Helfer ausschliel3lich Gber den QR-
Code: oder Uber den folgenden https:/forms.cloud.microsoft/r/6B7Z2vVGtu

* Einlass: Schwimmer: 10:45 Uhr Helfer: 10:00Uhr
* Voraussichtlicher Wettkampfbeginn: 11:00 Uhr

Altersklasse | Jahrgang Disziplinen
AK mini bis 2018 e  25m Brustschwimmen
e 2bm Ruckenschwimmen
e 2bm Gurtretter
AK9/10 2016 & 2017 e 50m Hindernisschwimmen
e 50m kombiniertes Schwimmen (25m Brust/ Kraul — 25m Ricken
ohne Arme)
e 50m Flossenschwimmen
AK 11/12 2014 & 2015 e 50m Hindernisschwimmen
e 50m kombiniertes Schwimmen (25m Brust/ Kraul — 25m Ricken
ohne Arme)
e 50m Flossenschwimmen
AK 13/14 2012 & 2013 e 100m Hindernisschwimmen
e 100m kombiniertes Schwimmen (50m Brust/ Kraul — 50m Rucken
ohne Arme)
e 100m Flossenschwimmen
AK 15/16 2010 & 2011 e 200m Hindernisschwimmen ™
AK'17/18 2008 & 2009 e 50m Retten einer Puppe
AK offen ab 2007 e 100m Retten einer Puppe mit Flossen
e 100m kombinierte Rettungsiibung Mind. 3 max.
(50m Anschwimmen-15m Tauchen- 4.vo.n 6
35m Puppe ohne Flossen) EB);;ZelFE)“e?en
e 100m Lifesaver (50m Flossen + Gurt —
] _ Anmeldung
50m mit Puppe im Gurt + Floss_er?) angeben!
e 200m Superlifesaver (75m Freistil —
25m Puppe ohne Flossen - 50m Flossen+ Gurt
— 50m mit Puppe im Gurt und Flossen) _/
Wettkampfschwimmer Es werden die Disziplinen nach dem aktuellen Regelwerk Stand 2024

geschwommen




